«Здоровье в село»
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Широкомасштабный профилактический проект «Здоровье в село» 14.08.2019г. стартовал в АГ «Восход» Могилевского района. 
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Мероприятие прошло на базе ОАО «Агрокомбинат Восход». В рамках акции все желающие имели возможность измерить артериальное давление, сделать электрокардиограмму сердца, измерить уровень холестерина и глюкозы в крови, определить состав массы тела, получить консультации специалистов по здоровому питанию, профилактике сахарного диабета, по вопросам факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний.
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За время проведения акции у 2-х участников выявлено превышение уровня глюкозы в крови, у 10% повышенное АД, 50% с избыточной массой тела. Данные участники акции направлены на консультацию к узким специалистам.
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Организаторами акции выступили специалисты отделения информационного обеспечения и здорового образа жизни УЗ «Могилевский зональный центр гигиены и эпидемиологии»,  совместно с медицинскими работниками Вильчицкой амбулатории. 

Проведение данной акции планируется ежемесячно в различных населенных пунктах Могилевского района.
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